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MEDICATION INFORMATION LEAFLET 

 

[Oxcarbazepine] 

 

1) 此药有什么用途？ 

Oxcarbazepine 用于控制癫痫或惊风发作。 

 

2) 如何服用此药？ 

请遵守标签上的指示按时规律地服用药。药物可与食物一起服用，以减少肠胃不适。 

药物可长达几个星期才见最大效益，服药后不一定马上见效。 

在病情控制的情况下也请务必按时规律地服用药 

擅自停止服用此药可能会导致惊风症状不受控制 

在未经医生的同意之前，请勿自行调整剂量或停止服药。若无医生同意， 请勿擅自更换药物品牌

或剂型。  

 

3) 忘记或漏服药该怎么办？ 

如果忘记服药，记起来的时候立即补服药物。若已接近下次服药的时间， 便勿须补服， 请依照下

次服药的时间服药便可。 请勿因为忘记服药而连续服用两剂或自行增加剂量。  

  

4) 服用此药需要注意什么/有任何预防？ 

在开始服药前，若孩子有以下病情, 请告知医生： 

 肝脏疾病 

 肾脏疾病 

 心脏疾病 

 血液相关疾病 

 对 oxcarbazepine 或 carbamazepine 敏感 

女性患者：若现在怀孕， 打算怀孕或者在喂母乳， 请告知医生 

若服用此药物导致惊风加重或有变化, 请立即告知医生 
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5) 此药会引起什么常见副作用？ 

所有药物都有可能引起一些副作用，因人而异。 

若以下副作用在几天后仍没有消失， 很严重或影响孩子的日常生活， 请告知医生。 

常见的副作用通常会在孩子刚开始服药时出现。这包括： 

 头晕，行动不稳定  

o 较缓慢得从坐着或躺下转换姿势 

 嗜睡 

o 避免驾驶，操作机械或从事剧烈的活动 

o 若服用其他药物要特别小心； 伤风感冒药可能加重嗜睡的副作用 

 腹泻或便秘 

o 多喝水 

o 若便秘，多服用高纤维的食品和多做运动 

 恶心、呕吐、肚痛 、食欲不振  

o 若服用药物后有恶心、呕吐的症状， 药物可与食物一起服用。 

o 避免重口味，辛辣或有浓重气味的食物 

 头疼，背或肌肉疼痛 

o 可服用 paracetamol 来舒缓疼痛 

 

6) 此药会引起什么罕见但严重副作用，需要立即告知医生？ 

若对药物过敏，症状包括以下。请立即到急诊部求医。 

史蒂芬斯-强森症候群 

一些药物可导致史蒂芬斯-强森症候群。这是一种罕见但致命性的皮肤水疱疾病。 

它的主要特症包括全身皮肤红疹，口腔多处破皮，水疱状的皮肤疹，发烧，搔痒及其它的症

状。这种症状通常是发生在治疗期间的前几个月（特别是在前 3 个月的治疗必需密切观查) 。 

若服用此药物超过 3 个月以上又没有上述的皮肤反应，得到此症候群的机率是低的。 

因为这种症状的病情会迅速恶化，一旦病患有出现皮肤的初期症状时，家长请务必马上送病

患去医院的急诊部门。 
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 眼睛，面部，嘴唇或舌头肿胀 

 呼吸困难 

 全身皮肤起红疹发痒 

 

若以下的严重的副作用出现，请立即到急诊部求医： 

 迅速扩散的皮肤红疹，可能起水疱或皮肤脱落 

 持续恶心、呕吐、思绪混乱、疲惫 

 持续发烧，喉咙痛，口疮 

 淤血，或不寻常的出血，病情迅速恶化 

 皮肤或眼睛泛黄（黄疸），深色尿液或浅色粪便，严重食欲不振，胃痛，持续恶心或呕吐 

 思绪混乱或异常的思想 

 

7) 服用此药时需要避免服用任何药或食物？ 

请告知你的医生或药剂师你正在服用此药。Oxcarbazepine 可能降低口服避孕药的效力。如果在

服用此药时需要避孕计划，请与医生商量。 

若在服用此药，请勿服用酒精。 

在服用其他药物之前请请教你的医生或药剂师。这包括任何在外买的药物，保健品和中草药产品。 

 

8) 如何储存此药？ 

存放在阴凉干燥处，避免阳光直射，远离儿童。 

 

9) 如何安全弃置此药？ 

把药物密封进黑色垃圾袋后扔进垃圾槽。 
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